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Opis produktu

Certyfikowana Japonska Matcha
Ceremonialna 30g

Cena brutto

Cena netto

Numer katalogowy
Kod producenta
Kod EAN

Waga produktu z opakowaniem
jednostkowym

Nazwa handlowa

Cechy dodatkowe
Kod producenta
EAN (GTIN)

Waga

Kraj pochodzenia

Marka

119,99 zt

97,55 zt
5904804353810
5904804353810
5905923219056

0.01

Matcha Ouritsu Matcha
ceremonialna 30 g

bez laktozy
5904804353810
5905923219056
30

Japonia

Ouritsu Matcha

Certyfikowana Japonska Matcha Ceremonialna 30g

Odkryj tajemnice diugowiecznosci Japohczykéw z Tradycyjna Matcha! Matcha to najzdrowsza herbata na Swiecie, petna

cennych skfadnikéw odzywczych.

Ceremonialna matcha charakteryzuje sie najwyzsza jakoscia.

Czym jest matcha?

Matcha to sproszkowana zielona herbata pochodzaca z Japonii, ktéra wyréznia sie wysoka zawartoscia przeciwutleniaczy, w
tym silnej katechiny EGCg. Matcha jest wyjatkowa, poniewaz pijac ja, spozywa sie cate liscie herbaty, co maksymalizuje
korzysci zdrowotne. Zwieksza koncentracje, dostarcza energii, przyspiesza metabolizm i wspomaga naturalng detoksykacje

organizmu.

Matcha zawiera potezne przeciwutleniacze, takie jak EGCg, ktére wspierajg organizm w walce z wolnymi rodnikami, a takze
przyspieszaja metabolizm, wspomagajgc spalanie kalorii i oczyszczanie organizmu.

Matcha Ouritsu pochodzi z Chiran w potudniowym Kyushu, gdzie od 1970 roku uprawia sie herbate na wyjgtkowych glebach
wulkanicznych. Dzieki temu Matcha jest petna btonnika, chlorofilu, witamin i mineratéw, takich jak witamina C, selen, cynk,
chrom i magnez. Regularne picie Matchy poprawia koncentracje, nastréj i dostarcza energii na caty dzien, a takze obniza
poziom ztego cholesterolu (LDL) oraz cukru we krwi.Matcha Tradycyjna Ouritsu doskonale nadaje sie zaréwno do tradycyjnego
parzenia, jak i do przygotowania matcha latte, smoothie czy wypiekéw. Jej najwyzszg jakos¢ potwierdzajg liczne nagrody
zdobyte w Japonii, w tym prestizowa nagroda "Japan Farmer’s Central Chairperson Prize".
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Dlaczego warto wybra¢ Matche?

¢ Organiczna jakos¢ potwierdzona certyfikatem JAS. - Masz pewnos¢ najwyzszej jakosci przy zerowej ilosci pestycydoéw.

¢ Doceniona przez Japonskich recenzentéw - W 2020 roku otrzymalismy Nagrode za najlepszy smak od
Przewodniczgcego Japonskich Recenzentéw Herbaty w Japonii.

e Zawiera przeciwutleniacze, w tym potezny EGCg - EGCg i inne katechiny przeciwdziatajg dziataniu wolnych rodnikéw,
takich jak zanieczyszczenia, promienie UV, promieniowanie i chemikalia, ktére moga prowadzi¢ do uszkodzenia
komorek i DNA.

¢ Przys$piesza metabolizm i pomaga spali¢ kalorie - Ekstrakt z zielonej herbaty pomaga przys$pieszy¢ metabolizm i spali¢
zbedny ttuszcz.

* Dodaje energii i pomaga w koncentracji - Wykazano, ze matcha poprawia uwage, pamiec i czas reakcji. Zawiera
réwniez kofeine i L-teanine, ktére moga poprawic kilka aspektéw funkcjonowania mézgu.

e Dostarcza witamine C, selen, chrom, cynk i magnez

¢ Obniza poziom ztego cholesterolu(LDL) - Badania wykazaty, ze osoby regularnie pijace herbate matcha maja niski
poziom cholesterolu LDL (ztego), a jednoczesnie wyzszy poziom cholesterolu HDL (dobrego)

¢ Obniza poziom cukru we krwi - Niektére kontrolowane badania pokazujg, ze zielona herbata moze powodowac tagodne
obnizenie poziomu cukru we krwi. Moze réwniez obniza¢ ryzyko cukrzycy typu 2.

¢ Matcha spetnia tez wiele innych waznych fuknkcji jak: Spowolnienie starzenia, ochronia serce i watrobe.

O marce Ouritsu Matcha

Ouritsu Matcha to marka oferujgca wysokiej jakosci sproszkowang zielong herbate pochodzacg z Japonii. Herbaty
produkowane sg w regionie Chiran, na potudniowej wyspie Kyushu, gdzie panujg idealne warunki do uprawy zielonej herbaty.
Marka kfadzie duzy nacisk na jakos¢ i autentycznos$¢ swoich produktéw, co potwierdza certyfikat JAS, gwarantujgcy organiczne
pochodzenie herbaty.
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Jak przygotowac Zielona Herbate typu Matcha?

=

. Uzyj Chashaku aby wsypa¢ 1 porcje Matchy (ok 3 g.)

2. Zalej herbate Matcha niewielkg iloscig wody. Pamietaj, aby temperatura wody nie przekroczyta 80°C! Zbyt
wysoka temperatura spowoduje, ze Matcha straci swoje wartosci odzywcze, a jej smak bedzie gorzki.

3. Zmocz Chasen tuz przed jego uzyciem i energicznie wymieszaj herbate az cata Matcha sie rozpusci, a na powierzchni
powstanie charakterystyczna gesta pianka.

4. Powoli dolej wode, tak aby uzyska¢ porcje ok. 200 ml.
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